
Hablemos Sobre los
Opioides

Su Riesgo Elevado de Morirse por los Opioides
Más de 130 personas se mueren cada día en los estados 
unidos a causa de sobredosis de opioides.

Usted tiene aún más riesgo de una sobredosis de opioides 
después de salir de la cárcel o prisión. 

¿Porque? 
Su nivel de tolerancia disminuye mientras está en la 
prisión, así que es mucho más fácil sufrir una sobredosis.

Ahora es mucho más común que las drogas que se compran en la calle contienen fentanilo y otros 
opioides más fuertes. 
Pueden estar mezclados con heroína, cocaína, metanfetamina, marihuana y otras drogas. 

• Fentanilo es más peligroso que heroína si lo inyecta en su sangre.
• Es imposible mezclar fentanilo de manera uniforme con otras drogas.

Ha sufrido trauma. El trauma es la reacción emocional a una experiencia terrible o inmensa. 

• Estar encarcelado es un trauma. Tal vez tenga trauma del pasado también.
• Algunas personas usan drogas y alcohol para hacer frente o adormecer sus sentimientos 

después de un trauma.

Es muy peligroso tomar opioides con otras drogas, alcohol, y medicina.

• Si sufre una sobredosis de opioides, parará de respirar.
• Alcohol y benzodiacepinas (“benzos”) también pueden hacer que respire más lentamente.
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Muertes causadas por 
sobredosis han aumentado a 
más del doble de 2007 a 2017.




