
¿Qué es el COVID-19? 
El COVID-19 es un virus que comenzó en 2020. Afecta a las personas  
de diversas maneras.

Algunas personas: 
●	 Se enferman gravemente y necesitan acudir 

al hospital.
●	 Mueren a causa del COVID-19, sobre todo 

si tienen otros problemas de salud.
●	 Se sienten enfermas, pero pueden 

recuperarse en casa.
●	 No tienen síntomas, pero aun así pueden  

transmitir COVID-19 a otras personas.

Los virus, como el COVID-19, pueden transmitirse muy fácilmente entre 
las personas. Si contrae el COVID-19, puede que no se sienta enfermo 
inmediatamente. Pueden pasar algunos días antes de que se sienta 
enfermo. Incluso si no se siente enfermo, puede transmitir el COVID-19  
a otras personas.  

¿Cuáles son los síntomas de COVID-19? 
Las personas pueden tener diversos síntomas. 
El COVID-19 puede causar: 

●	goteo nasal
●	fiebre
●	escalofríos
●	tos

●	dificultad	para	respirar
●	fatiga (cansancio)
●	dolor en el cuerpo
●	 pérdida del olfato  

o gusto

La mejor manera de protegerse es vacunarse. Hable con su médico si tiene 
preguntas sobre las vacunas contra el COVID-19.


